Przytqcz sie do akcji i dokarmiaj ptaki madrze!

Jesli chcesz pomoc skrzydlatym przyjaciotom, to zachecamy Cie do przestrzegania kilku
bardzo waznych zasad. Oto one: ©

1. Rozpocznij dokarmianie dopiero jak hastanie zima, chtody czy $nieg.

2. Badz konsekwentny! Proces dokarmiania powinien by¢ ciagty i trwaé nieprzé%\manie przez caty okres
zimowy.

3. Karmnik postaw w miejscu hiedostepnym dla drapieznikow.

4. Utrzymuj czystos¢ w karmniku. Regularnie usuwaj z niego hiezjedzone resztki pokarmu i odchody
ptakéw, by zapobiec przenoszeniu sie chordb.

5. Nie karm ptakow ludzkim pozywieniem! Zdrowy pokarm dla ptakéw to: nasiona zbdz, kukurydzy,
stonecznika, pestki dyni, ogérka, ptatki owsiane, owoce jarzebiny, nasiona roslin dziko rosnacych, owoce
aronii, rézy, jarzebiny, czarnego bzu. Dla sikor i dzieciotow mozna takze wiesza¢ kawatki niesolonej
stoniny. Pamietajmy jednak o tym, by stonina nie wisiata dtuzej niz dwa tygodnie. Nawet jesli ptaki jej
nie zjedza, trzeba ja wyrzuci¢, gdyz po tym czasie jest juz zjetczata i szkodzi ptakom.

6. Mozesz tez przygotowaé gotowane warzywa, pokrojone na mate kawatki np. buraki czy ziemniaki.
Sprawisz i ptakom i sobie sporo przyjemnosci.

7. Pamietaj! Nie wolno podawaé ptakom: biatego pieczywa, pokarméw solonych i produktow zepsutych!
Moga powodowaé one choroby, a hawet Smieré ptakow.

8. Mozesz takze wywiesi¢ dla ptakéw specjalne kulki zbozowo-ttuszczowe, ktdre mozna kupié
w sklepach zoologicznych.
9. Zadbaj o naturalng stotowke dla ptakow. Pozostaw na swoim podwérku wysokie chwasty albo zasadz

rodzime krzewy np. jatowiec czy gtdg. Zima ptaki beda chetnie zywic sie ich owocami.
10. Pamietaj o wodzie dla ptakéw. Jest tak samo wazna dla ptakéw jak pokarm, dlatego nie zapomnij

0 jej dostarczaniu i regularnej wymianie na $wieza.

Akcja zorganizowana jest w ramach projektu , Ekodetektywi”, ktory realizowany jest dzieki grantowi
finansowanemu z Funduszu Naturalnej Energii. Organizatorem konkursu jest Operator Gazociggéw Przesytowych
GAZ-SYSTEM S.A., a partnerem konkursu Fundacja ,,Za gérami, za lasami”.
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